BUFFET LUCIA

www.buffetlucia.com.br

RUA SANTA CRUZ, 625 GRAJAU
TELE-ENTREGA: 3332-8019 2535-8019

CARDAPIO REFEICAO MES MAIO 2022

02/05 03/05 04/05 05/05 06/05 07/05
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta — Feira Sexta — Feira Sébado
Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Bife | Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, FEIJOADA.
Almondegas , Carne de Panela | de Boi a Rolé, Estrogonofe de | Filé de Tildpia ou Arroz,
Batata Sauté e | panqueca de Macarrdo Pene ao | Frango, Batata | Empanado, Puré | Feijdo, Bife de
Salada. Legumes e Molho Brancoe | Palha e Salada. |de Batatae Frango,

Salada. Salada. Salada. Macarronese e
Salada.

09/05 10/05 11/05 12/05 13/05 14/05
Segunda— Feira | Terca — Feira Quarta — Feira Quinta — Feira | Sexta — Feira Sédbado
Arroz, Feijao, Arroz, Tutu, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao | Arroz, Feijdo, Arroz, Feijao,
Bife de Boi Linguica Rosbife ao Molho, | Tropeiro, Bife | Bife de Frango a | Lagarto ao
Acebolado, Assada, Legumes de Pernil | Parmegiana, Molho, Farofa
Fritas e Salada. | Macarronadae | Sauteados e Acebolado, Macarrao tipo de Cenoura e

Salada. Salada. Banana Frita e | Yakisobae Salada.
Vinagrete. Salada.

16/05 17/05 18/05 19/05 20/05 21/05
Segunda — Feira | Terca — feira Quarta — Feira Quinta — Feira Sexta — Feira Sabado
Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao,
Isca de Boi Coxa de Frango | Estrogonofe de Lombo Assado | Carne de Boi Carne de Sol,
Acebolada, Recheada, Boi, Batata Palha | ao Molho, Assada ao Mandioca
Moranga Macarrdo alho e | e Salada. Farofa de Molho, Nhoque | Temperada e
Refogada e 6leo e Salada. Abacaxi e e Salada. OU Salada. OU
Salada. Salada. TROPEIRAO. |FEIJOADA

COMPLETA.
23/05 24/05 25/05 26/05 27/05 28/05
Segunda— Feira | Terca — feira Quarta — Feira Quinta — Feira | Sexta — Feira Séabado
Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao Arroz, Feijao, Arroz, Feijao,
Escalopinho de |Isca de Frango | Cubos de Porco Tropeiro, Carne Moida Bife de Boi a
Boi, Batata Frita | Empanado, tipo Chinés, Linguica com Quiabo, Milanesa,
e Salada. Torta de Lasanha de Ricota | Assada, Banana | Angu de Milho |Macarrdo com
Legumes e com Espinafre e Fritae Verde e Salada. | Abobrinha e
Salada. Salada. Vinagrete. Salada.
30/05 31/05 01/06 02/06 03/06 04/06
Segunda— Feira | Terca — feira Quarta — Feira Quinta — Feira Sexta-Feira Sabado

Arroz, Feijao,

Arroz, feijao,

Arroz, Feijao, Bife

Arroz, Feijao,

Arroz, Feijao,

Arroz, Feijao,

Filé de Tildapia | Bife de Pernil de Frango Carne Cozida, Frango Xadrez, |Carne Assada ao
Empanado, Acebolado, Acebolado, Macarronada e | Batata Rustica e | Molho Madeira
Batata Saute e | Repolho Burgo | Escondidinho e Salada. Salada. OU e Salpicao. OU
Salada. e Salada. Salada. TROPEIRAO. |FEIJOADA
COMPLETA.
MARMITEX........ccocevviennne R$17,00 OMELETE /FRANGO (PORCAO )........ccccevvevrennn. R$ 9,00
MARMITINHA...........cc..c... R$ 15,00 SALADA ESPECIAL.........cccccoenee. ypreereeneeteerenae R$ 20,00
SEPARADO........ccccceuennene R$ 7,00 PORCAO DE FEIJOADA. (nos dias de feijoada)........ R$ 18,00

TAXA DE ENTREGA A PARTIR....R$ 2,50

PEDIDO MINIMO ENTREGA: R$ 17,50

TEMOS REFRIGERANTES,

PORCAO DE Bife de Boi 100G

HORARIOS DE ENTREGA: 11:00 — 11:30 - 12:00 - 12:30 - 13:00
AS ENTREGAS PODEM ATRASAR EM ATE 40 MINUTOS OU ADIANTAR UM POUCO.

............. R$ 10,00

Marmitex Fit (Arroz Integra, Batata doce Cozida e
Salada Mista) + uma proteina:
Frango ......ccccccceeeveeeevveeeeecneeeeeenne... R$ 21,00
Omelete ....ooovvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee.... R$22.00
Bife de BOi w.vvvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee.... R$ 24,00
Filé de Tilapia ...........cc.cevvenenn... R$ 24,00




