
BUFFET LÚCIA 
www.buffetlucia.com.br 

RUA SANTA CRUZ, 625  GRAJAÚ 
TELE-ENTREGA: 3332-8019 2535-8019 

CARDÁPIO REFEIÇÃO MÊS JUNHO 2020 
      01/06                     02/06                           03/06                     04/06                      05/06                06/06    
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta – Feira Sexta – Feira Sábado 
Arroz, Feijão, 
Bife de Boi 
Acebolado, 
Inhame 
Refogado e 
Salada.  

Arroz, Feijão, 
Almôndegas, 
Purê de Batatas 
e Salada. 

Arroz, Feijão, 
Contra Coxa de 
Frango Recheada, 
ao Molho de 
Laranja, 
Macarronada e 
Salada. 

Arroz,  Feijão 
Tropeiro, 
Costelinha, 
Banana Frita e 
Vinagrete. 

 Arroz, Feijão,. 
Bife de Boi á 
Rolê, Penne 
Molho Branco e 
Salada.  
 
 

Arroz, Feijão, 
Bife de Frango á 
Parmegiana, 
Repolho 
Refogado e 
Salada. 
 
   

          08/06                  09/06                       10/06                      11/06                      12/06                     13/06 
Segunda– Feira Terça – Feira Quarta – Feira Quinta – Feira Sexta – Feira Sábado 
Arroz, Feijão, 
Pernil Assado ao 
Molho, 
Mandioca Frita 
e Salada. 

Arroz, Feijão, 
Cubos de Boi ao 
Molho, 
Macarronese e 
Salada 

Arroz,  Feijão, 
Bife de Frango 
Empanado, 
Moranga 
Refogada e 
Salada. 

Arroz, Feijão 
Tropeiro, 
Linguiça 
Assada, Banana 
Frita e 
Vinagrete. 
    

Arroz, Feijão,. 
Estrogonofe de 
Boi, Batata 
Palha e Salada. 

FEIJOADA 
COMPLETA. 
OU 
Arroz, Feijão, 
Bife de Frango 
Acebolado, 
Nhoque de 
Moranga e 
Salada. 

         15/06                      16/06                     17/06                     18/06                       19/06                  20/06                   
Segunda – Feira Terça – feira Quarta – Feira Quinta – Feira Sexta – Feira Sábado 
Arroz, Feijão, 
Bife de Boi 
Acebolado, 
Batata Doce 
Assada e Salada. 

Arroz, Feijão, 
Frango Xadrez, 
Batata Frita 
Rústica e Salada. 

Arroz, Feijão,  
Vaca Fatiada, 
Macarrão ao Alho 
e Óleo e Salada.  

Arroz, Feijão 
Tropeiro, Bife 
de Pernil, 
Banana Frita e 
Vinagrete 
 

Arroz, Feijão, 
Carne Moída 
com quiabo, 
Angu e Salada. 

Arroz, Feijão, 
Cupim, Purê de 
Mandioca e 
Salada.. 

        22/06                    23/06                    24/06                        25/06                      26/06                    27/06 
Segunda– Feira Terça – feira Quarta – Feira Quinta – Feira Sexta – Feira Sábado 

Arroz, Feijão, 
Isca de Frango 
Empanada, 
Macarrão com 
Abobrinha e 
Salada. 

Arroz, Tutu, 
linguiça, Couve 
e Salada. 

Arroz, Feijão, 
Escalopinho de 
Boi com Brócolis, 
Maionese de 
batatas e Salada. 
. 

Arroz, Feijão. 
Lombo ao 
Molho, Farofa 
de Abacaxi e 
Salada. 

Arroz, feijão, 
Contra Coxa 
Ensopada, 
Macarronada e 
Salada. 

Arroz, Feijão 
Tropeiro, Carne 
de Churrasco e 
Vinagrete 

     29/06                          30/06                  01/07                        02/07                   03/07                      04/07 
Segunda– Feira Terça – feira Quarta – Feira Quinta – Feira Sexta-Feira Sábado 
Arroz, Feijão, 
Bife de Boi 
Acebolado, 
Batata Frita e 
Salada. 

Arroz, Feijão, 
Cubos de porco 
ao Molho, 
Abobrinha ao 
Forno e Salada. 

 

Arroz, Feijão, 
Carne de Panela, 
Legumes 
Salteados e 
Salada. 

Arroz, Feijão 
Tropeiro,  
Linguiça, Couve 
e Vinagrete. 

Arroz, Feijão, 
Estrogonofe de 
Frango, Batata 
Palha e Salada. 
OU 
FEIJOADA. 

Arroz, Feijão, 
Carne Assadae e 
Salpicão. OU 
FEIJOADA 
COMPLETA. 
 

  
MARMITEX........................R$ 15,00                                     OMELETE / CARNE (PORCAO )........................... R$ 6,00 
MARMITINHA...................R$ 14,00                                     SALADA ESPECIAL...............................................R$ 17,00 
SEPARADO........................R$ 6,00                                    PORCAO DE FEIJOADA. (nos dias de feijoada)........R$ 16,00 
TAXA DE ENTREGA........R$ 2,00 A Partir                        TEMOS REFRIGERANTES E SUCO LATA. 
 PEDIDO MÍNIMO ENTREGA: R$ 16,00                          
                                                                                                 
             HORÁRIOS DE ENTREGA: 11:00 – 11:30 – 12:00 – 12:30 – 13:00 

 ENTREGA  PODE ATRASAR OU ADIANTAR  EM ATÉ 20 MINUTOS. 
 

 
ACESSE NOSSO SITE: www.buffetlucia.com.br 

 
 


